L’INIZIATIVA
Pronto Intervento
per chiedere aiuto

UN NUMERO di telefono
(345 8445884) a cui 1
sofferent1 di attacchi di
panico possono rivolgersi per
ricevere aiuto € consulenze
gratuite. Lo promuove
Pronto Intervento Panico
(www.prontointerventopani-
co.1t), una onlus fondata e
presieduta da Barbara
Prampolim (nella foto), che
i panico lo ha conosciuto 1n
prima persona. «Ho sofferto
per anni di questo disturbo —
racconta — € so quanto &
Lmportante ricevere
tempestivamente 1 consigli
giusti per affrontare e
risolvere 1l problema. I nostri
volontari rispondono
indirnizzando chi
chiama a esperu
competenti.
Riceviamo
tantissime
telefonate di
richieste d’aiuto
anche da molu
giovani. Abbiamo
da poco i1stutuito
un altro servizio, chiamato 1l
‘Neurologo 1n casa’ che
permette a chi non riesce
neanche piu a uscire, di
ricevere un consulto tra le
mura domestiche,
collegandosi

con lo specialista via S

In oertipc:;l gh attacch.lkw
panico sono totalmente
mvalidanti».




